22 FEIRA

28 de Outubro a 1 de Novembro de 2013

52 FEIRA

32 FEIRA 48 FEIRA 62 FEIRA
PEQUENO ) ~ ) ) ) ~ . . .
Leite e pdo c/ manteiga Cereais Leite e p&o c/ Queijo Cereais Leite e torradas
ALMOCO
Canja
Puré de espinafres Puré de nabiga Puré de cenoura Creme de abdbora c/
Jardineira de frango
Ovos mexidos c/ esparguete e | Strogonoff de peru c/puré de | Peixe frito ¢/ arroz de tomate alface
ALMOCO
salsicha batata Massinha de peixe
Salada de tomate Salada de alface Salada mista Salada de alface
Sobremesa Macga Banana Gelatina Péra Laranja
LANCHE Leite e torradas logurte de aromas e péo Pao-de-leite ¢/ manteiga

logurte liquido e pdo c/ queijo

c/fiambre

e sumo

logurte e pdo c/ queijo

A Directora Técnica

¥
{8




